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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Вязание – один из самых древних и полезных видов рукоделия. Вязание было и остается популярным видом прикладного искусства благодаря неограниченной возможности создавать новые, неповторимые вещи для людей любого возраста и вкуса. В настоящее время вязание становится очень актуальным видом рукоделия, привлекая людей различного возраста. В данном виде творчества ребенок может раскрыть свои возможности, реализовать свой художественный потенциал, а главное ощутить терапевтическое значение – равновесие душевного состояния.
Актуальность программы – приобщение обучающихся к полезному виду рукоделия. Вязание является не только приятным успокаивающим занятием, но и приносит огромное количество положительных эмоций, что является мощным толчком к воплощению новых идей, подчеркивает творческую индивидуальности, играет немалую экономическую роль в жизни человека.
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ КРУЖКА
Цель программы заключается в создании условий для развития у обучающихся качеств творческой личности, умеющей применять полученные знания на практике и использовать их в
 новых социально-экономических условиях при адаптации в современном мире.
 В процессе реализации программы должны быть решены задачи:
Расширять кругозор обучающихся в процессе изучения видов декоративно-прикладного творчества.
1. Формировать интерес к рукоделию.
2. Формировать знания и практические навыки по выполнению различных видов вязания.
3. Развивать и корригировать у обучающихся эстетический вкус, память и внимание.
4. Развивать мелкую моторику и координацию рук.
5. Развивать художественный вкус и творческую инициативу.
6. Воспитывать уважение и развивать интерес к народным традициям.
7. Формировать чувство сотрудничества и взаимопомощи.
По целевой направленности программа развивающая. Форма общения – рассказ, диалог, беседа.
Принимаются все желающие обучаться по данной дополнительной образовательной программе, специального отбора не производится. Недостающие навыки восполняются на индивидуальных занятиях.


ФОРМЫ  И МЕТОДЫ  ОБУЧЕНИЯ  ВОСПИТАНИЯ
Учитывая особенности обучающихся детей, цели и задачи программы, занятия можно проводить, применяя разнообразные методы обучения с использованием наглядных материалов и образцов. Предусмотрены, как теоретические: рассказ учителя, беседы с детьми, рассказы детей, показ учителем способа действия, посиделки, так
· практические занятия: подготовка и проведение выставок детских и взрослых работ, непосредственное вязание изделия, конкурс работ, вручение готовых работ родителям, малышам в качестве подарков.
Итогом работы обучающихся является выставка изделий, выполненных своими руками. Из этого следует, что основная форма проведения занятий – практическая работа.

ПЛАНИРУЕМЫЕ ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ КУРСА 
I.Личностные результаты
1. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; готовность и способность осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов

2. Сформированность уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в социально значимом труде.
II.Метапредметные результаты
1.Регулятивные универсальные учебные действия:
Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи.
2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей.

3. Умение контролировать свои действия в процессе изготовления вязаного изделия.

4. Умение самостоятельно планировать свою деятельность по изготовлению вязаного изделия.
5. Умение составлять план решения проблемы (выполнения проекта. 

6. Умение планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию.

 2.Познавательные универсальные учебные действия:
1.Умение формулировать учебную цель  и ее преобразовывать.

2.Умение использовать схемы для вязания и их анализировать.

3.Умение составлять схемы вязания.

3. Коммуникативные универсальные учебные действия:
1. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками.

2. Умение самостоятельно подбирать необходимые материалы, инструменты.

3.Умение выражать отношение к своим работам и работам сверстников.

III. Предметные результаты
1. Знание правил техники безопасности на занятиях.
2.Элементарные знания  по истории  возникновения вязания крючком.

3. Знание правил подбора материалов и инструментов, способов и приемов вязания крючком.

4. Умение собирать мягкую игрушку  из отдельных деталей.
5. Умение пользоваться рабочими инструментами.

6. Умение эстетически оформить работу.
7. Умение самостоятельно изготовить изделие.

8. Умение использовать схему вязания.

Основными способами определения результативности являются  такие  формы итоговых мероприятий  как:

- выставка творческих работ и проектов, где учащиеся представляют свои достижения коллективной и индивидуальной творческой деятельности, сами оформляют работы и создают экспозицию.

- выставки различного уровня декоративно-прикладного искусства, где учащиеся выставляют на всеобщее обозрение посетителей свои работы, выполненные в течение учебного года. Организация таких мероприятий может проходить как на базе школы, Центра детского творчества, так и в городе и других регионах России.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Раздел 1. Введение в программу «Вязание крючком»  (1 ч.)
Тема1.1. «Вязание крючком» как вид декоративно - прикладного творчества. Техника безопасности (1ч.)
Теория. История возникновения и развития вязания крючком как одного из видов декоративно-прикладного творчества. Инструменты и материалы (крючок, игла, ножницы). Соответствие толщины ниток и крючка. Правила техники безопасности при работе с колюще-режущими предметами. Рабочее место, его организация и содержание в рабочем порядке. 
Раздел 2. Основные приёмы вязания (4 ч.)

Тема2.1.Косичка из воздушных петель (1ч.)
Теория: Особенности техники выполнения вязания воздушных петель. Инструменты и материалы.

Положение рук и крючка. При вязании крючок держат в правой руке, как карандаш. Головка крючка при любом движении повернута к себе. Конец нити от клубка перекинут через указательный палец левой руки ( у самого ногтя ) на себя и прижат большим пальцем. С другой стороны нить пропущена под средний палец, затем поверх безымянного и под мизинец. Большим пальцем придерживай свободный конец, а остальными слегка прижимай пропущенную между пальцами нить, чтобы она имела некоторое натяжение (оно должно быть равномерным на протяжении всего вязания). Во время вязания третьим пальцем правой руки придерживай петли на крючке. Нить, идущая от клубка, называется рабочей.

Косичка из воздушных петель – введи крючок под рабочую нить, лежащую на указательном пальце левой руки (от себя), слева направо и поверни его вместе с нитью так, чтобы на нём образовалась петля, а под ним – перехлёст нити. Немного растяни петлю и прижми перехлёст большим пальцем левой руки к указательному, чтобы удержать петлю и не дать ей затянуться. Снова введи крючок под рабочую нить (от себя) и, захватив её, протяни в образованную петлю. Протянув крючок с нитью через первую петлю, отпусти большой палец с перехлеста – петля затянется, а на крючке появится новая петля. Так повторяй до тех пор, пока не свяжешь цепочку из воздушных петель задуманной длины.

Практика: Показ образцов вязаных игрушек. Изготовление воздушных петель, как вспомогательной части игрушки.

Тема 2.2. Полустолбик (1ч.)
Теория: Основные виды вязания: плотные, ажурные (круговые, прямоугольные, угловые, орнаментальные).  Отличительные особенности. Техника выполнения полустолбика.

Полустолбик – связав косичку из 10 – 15 воздушных петель, введи крючок в третью петлю от крючка, захвати рабочую нить и протяни её сразу через  петлю косички и петлю на крючке. Так провяжи все петли до конца косички. Закончив первый ряд, прежде чем повернуть вязание, сделай ещё одну воздушную петлю. Это так называемая петля для высоты ряда. Она как бы поднимает вязание на следующий ряд. Такую петлю надо обязательно провязывать в конце каждого ряда. Повернув вязание, провяжи полустолбики в каждую петлю нижнего ряда. Их должно получиться столько же, сколько их было в первом ряду.

Практика: Выполнение образцов  различных видов вязания. 
Тема 2.3. Столбик без накида(1ч.)
Теория: Особенности техники выполнения петель. Инструменты и материалы.

Столбики без накида – свяжи косичку их 12 воздушных петель. Введи крючок в третью петлю косички, вытяни через неё рабочую нить. На крючке образуются две петли. Придерживая их средним пальцем, вновь подхвати рабочую нить и протяни ее через обе петли на крючке. Так провяжи ряд до конца. Провяжи вязание. (Не забудь о петле для высоты ряда.) в зависимости от того, куда ты будешь вводить крючок при провязывании следующего ряда, у тебя будут получаться различные вязки. Если надо связать полотно, имеющее гладкую поверхность, вводи крючок под обе дужки петли косички предыдущего ряда. Если будешь захватывать крючком только заднюю дужку косички, вводя его в ее середину, получится выпуклый рельеф, вязка станет похожей на резинку, связанную спицами.

Практика: Показ образцов. Изготовление петель без накида.
Тема 2.8.  Столбик с накидом (1 ч.)

Теория: Основные виды вязания.  Отличительные особенности. Техника выполнения столбика с накидом.
Столбик с накидом в один приём – свяжи косичку из 12 воздушных петель. Сделай накид – накинь на крючок рабочую нить. Придерживая средним пальцем петлю и накид, введи крючок в четвертую петлю косички и вытяни через неё рабочую нить. Опять подхвати крючком рабочую нить и протяни ее сразу через все три петли, находящиеся на крючке, образуя одну новую до конца ряда. Для высоты подъёма сделай две воздушные петли, так как ряд столбиков с накидом выше ряда столбиков без накида.

Столбик с накидом в два приёма – этот столбик в первой части выполняется как предыдущий. Однако получившиеся на крючке три петли провязывают в два приёма: сначала рабочую нить протягивают в вытянутую петлю и накид (на крючке остаётся две петли), затем ещё раз подхватывают рабочую нить и протягивают её  через оставшиеся две петли.     

Столбики с 2, 3 накидами –  вяжется как столбик с накидом в два приема, только на крючке получается четыре (пять) петель: сначала рабочую нить протягивают в вытянутую петлю и первый накид (на крючке остаются три (четыре) петли), затем ешё раз подхватывают рабочую нить и протягивают через второй накид (остается две (три) петли). Затем рабочую нить протягивают через оставшиеся две петли.

Пышный столбик – при его выполнении используются те же приёмы, что при вязании столбика с накидом. Сначала делают накид, вытягивают рабочую нить из петли предыдущего ряда, но не провязывают ее, а снова делают накид и вновь вытягивают рабочую нить той же петли предыдущего ряда. Так можно сделать 2 – 4 раза, после чего затянуть все петли на крючке сразу одной петлей.

Практика: Выполнение образцов  различных видов вязания.

Раздел 3. Условные обозначения при вязании крючком (1ч.)
Тема. 3. 1. Вязание по схеме(1ч.)

Теория: Последовательность изготовления изделия по схеме.

Практика: Показ образцов вязания. Подбор пряжи и изготовление образца.
Раздел 4. Вязание изделий. (28ч.)

Тема 4.1. Вязанные цветы (2ч.)
Теория: Необходимые материалы и инструменты для изготовления изделия.

Особенности изготовления. Последовательность изготовления.
Практика: Показ образцов вязания. Подбор пряжи и изготовление изделия.
Тема 4.2. Изделие игольница «Шляпка» (3 ч.)
Теория: Необходимые материалы и инструменты для изготовления изделия.

Особенности изготовления. Последовательность изготовления.
Практика: Показ образцов вязания. Подбор пряжи и изготовление изделия (игольницы).
Тема 4.3. Изделие «Ягодка» (3 ч.)
Теория: Необходимые материалы и инструменты для изготовления изделия. Особенности изготовления. Последовательность изготовления.
Практика: Показ образцов вязания. Подбор пряжи и изготовление изделия.
Тема4.4. Изделие «Салфетка» (6 ч.)

Теория: Необходимые материалы и инструменты для изготовления изделия. Особенности изготовления. Последовательность изготовления.
Практика: Показ образцов вязания. Подбор пряжи и изготовление изделия 
Тема4.5. Изделие «Поставка под горячее» (6 ч.)

Теория: Необходимые материалы и инструменты для изготовления изделия. Особенности изготовления. Последовательность изготовления.
Практика: Показ образцов вязания. Подбор пряжи и изготовление изделия 
Тема 4.6. Любимый зайчонок (7 ч.)

Теория: Необходимые материалы и инструменты для изготовления изделия. Особенности изготовления. Последовательность изготовления.
Практика: Разработка эскиза изделия. Подбор пряжи нужного цвета для выполнения. Изготовление изделия. Декорирование изделия  лентами, кружевом, бантом, искусственными цветами.  
Раздел 5. Итоговое занятие. Выставка работ. (1 ч.)
Практика: Выставка   детских работ. Анализ итогов работы за год.
Учебно-тематическое планирование

	№

п/п
	Наименование раздела, темы
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	
	Введение в программу «Вязание крючком».
	1
	
	1

	1
	«Вязание крючком» как вид декоративно - прикладного творчества. Техника безопасности.
	1
	
	1

	
	Основные приёмы вязания.
	2
	2
	4

	2
	Косичка из воздушных петель.
	0,5
	 0,5
	1

	3
	Полустолбик.
	0,5
	0,5
	1

	4
	Столбик без накида.
	0,5
	 0,5
	1

	5
	Столбик с накидом.
	0,5
	0,5
	1

	 
	Условные обозначения при вязании крючком по схеме.
	0,5
	0,5
	1

	6
	Условные обозначения при вязании крючком по схеме.
	0,5
	0,5
	1

	
	Вязание изделий
	
	
	27

	7
	Вязанные цветы
	0,5
	1,5
	1

	8
	Изделие игольница «Шляпка»
	0,5
	2,5
	3

	9
	Изделие «Ягодка»
	0,5
	2,5
	3

	10
	Изделие «Салфетка»
	0,5
	5,5
	6

	11
	Изделие «Подставка под горячее»
	0,5
	6,5
	7

	12
	Веселый зайчонок
	0,5
	5,5
	7

	
	Итоговое занятие. Выставка работ. 
	
	1
	1

	
	Итого часов: 
	6,5
	26, 5
	34


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№п/п
	Тематический блок, тема
	Кол-во часов
	Форма проведе-ния занятий
	Реализации воспитательного потенциала учебного занятия с учетом направлений рабочей

Программы воспитания
	Электронны е
(цифровые) образовательные ресурсы
	

	1
	«Вязание крючком» как вид декоративно - прикладного творчества. Техника безопасности.
	1
	
	Устанавливать
доверительные отношения
между учителем и
обучающимся. Побуждать
обучающихся соблюдать на
уроке общепринятые нормы
поведения. Инициировать
обучающихся к обсуждению,
высказыванию своего
мнения. Учить соблюдать правила ТБ
	resh.edu.ru

	2
	Косичка из воздушных петель.
	1
	
	Устанавливать
доверительные отношения
между учителем и
обучающимся. Привлекать
внимание обучающихся к
обсуждаемой на уроке
информации, активизации
познавательной
деятельности. Развивать
умение работать
самостоятельно.
	resh.edu.ru

	3
	Полустолбик.
	1
	
	
	resh.edu.ru

	4
	Столбик без накида.
	1
	
	
	resh.edu.ru

	5
	Столбик с накидом.
	1
	
	
	resh.edu.ru

	6
	Условные обозначения при вязании крючком по схеме.
	1
	
	Организовывать работу
обучающихся с социально
значимой информацией,
получаемой на уроке -
обсуждать, высказывать
мнение.
	resh.edu.ru

	7-8
	Вязанные цветы
	2
	
	Устанавливать
доверительные отношения
между учителем и
обучающимся. Привлекать
внимание обучающихся к
обсуждаемой на уроке
информации, активизации
познавательной
деятельности. Развивать
умение работать
самостоятельно.
	http://www.liveinternet.ru/users/dinulja777/post255446856 

	9-11
	Изделие игольница «Шляпка»
	3
	
	Устанавливать
доверительные отношения
между учителем и
обучающимся. Привлекать
внимание обучающихся к
обсуждаемой на уроке
информации, активизации
познавательной
деятельности. Развивать
умение работать
самостоятельно.
	resh.edu.ru

	12-14
	Изделие «Ягодка»
	3
	
	
	resh.edu.ru

	15-20
	Изделие «Салфетка»
	6
	
	
	http://www.stranamam.ru/post/1837522/ 

	21-27
	Изделие «Подставка под горячее»
	7
	
	
	http://www.stranamam.ru/post/1837522/ 

	28-33
	Любимый зайчонок
	6
	
	
	http://www.stranamam.ru/post/8092170/ 

	34
	Итоговое занятие. Выставка работ
	1
	
	
	


Календарно-тематическое планирование 

	№
	Тема урока
	Виды деятельности
	Дата

	
	
	
	По плану
	фактическая

	
	Введение в программу «Вязание крючком».
	
	

	1
	«Вязание крючком» как вид декоративно - прикладного творчества. Техника безопасности.
	Знакомство с видами крючков и ниток. Изучение правил техники безопасности
	
	

	
	Основные приёмы вязания.
	
	

	2
	Косичка из воздушных петель.
	Обучение учащихся основным приемам вязания: воздушная петля.
	
	

	3
	Полустолбик.
	Обучение учащихся основным приемам вязания: полустолбик.
	
	

	4
	Столбик без накида.
	Обучение учащихся основным приемам вязания: столбик без накида.
	
	

	5
	Столбик с накидом.
	Обучение учащихся основным приемам вязания: столбик с накидом, столбик с двумя накидами,  столбик с тремя накидами. Отработка выполнения изученных узоров.
	
	

	 
	Условные обозначения при вязании крючком по схеме.
	
	

	6
	Условные обозначения при вязании крючком по схеме.
	Знакомство с условными обозначениями при вязании крючком по схеме
	
	

	
	Вязание изделий
	
	

	7
	Вязанные цветы
	Изготовление кружковцами изделий 
	
	

	8
	Вязанные цветы
	Изготовление кружковцами изделий 
	
	

	9
	Изделие игольница «Шляпка»
	Изготовление кружковцами изделий для дома: игольницы
	
	

	10
	Изделие игольница «Шляпка»
	Изготовление кружковцами изделий для дома: игольницы
	
	

	11
	Изделие игольница «Шляпка»
	Изготовление кружковцами изделий для дома: игольницы
	
	

	12
	Изделие «Ягодка»
	Изготовление кружковцами изделий для дома и кухни: прихватки.
	
	

	13
	Изделие «Ягодка»
	Изготовление кружковцами изделий для дома и кухни: прихватки
	
	

	14
	Изделие «Ягодка»
	Изготовление кружковцами изделий для дома и кухни: прихватки
	
	

	15
	Изделие «Салфетка»
	Выполнение детьми салфеток для украшения  своей комнаты, квартиры, дома.
	
	

	16
	Изделие «Салфетка»
	Выполнение детьми салфеток для украшения  своей комнаты, квартиры, дома.
	
	

	17
	Изделие «Салфетка»
	Выполнение детьми салфеток для украшения  своей комнаты, квартиры, дома.
	
	

	18
	Изделие «Салфетка»
	Выполнение детьми салфеток для украшения  своей комнаты, квартиры, дома.
	
	

	19
	Изделие «Салфетка»
	Выполнение детьми салфеток для украшения  своей комнаты, квартиры, дома.
	
	

	20
	Изделие «Салфетка»
	Выполнение детьми салфеток для украшения  своей комнаты, квартиры, дома.
	
	

	21
	Изделие «Подставка под горячее»
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	22
	Изделие «Подставка под горячее»
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	23
	Изделие «Подставка под горячее»
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	24
	Изделие «Подставка под горячее»
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	25
	Изделие «Подставка под горячее»
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	26
	Изделие «Подставка под горячее»
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	27
	Изделие «Подставка под горячее»
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	28
	Любимый зайчонок
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	29
	Любимый зайчонок
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	30
	Любимый зайчонок
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	31
	Любимый зайчонок
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	32
	Любимый зайчонок
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	33
	Любимый зайчонок
	Выполнение детьми игрушек – сувениров
	
	

	34
	Итоговое занятие. Выставка работ
	Презентация работ
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